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Det vil tage lang tid at opremse alle de fordele, du automatisk
far som medlem af HK. Du far medlemsblade og anden infor-
mation, som lgbende giver dig fordelagtige medlemstilbud.
Du kan fx spare penge pa forsikringer og ved at kgbe ind gen-
nem Forbrugsforeningen. Du far tilbud om rejser og leje af

feriehuse. Og meget mere...
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Ga ind pa www.hk.dk. Her finder du endnu mere information om alle de fordele, du far som
medlem. Her kan du ogsa finde telefonnummeret pa din lokale afdeling, hvor fa mere at vide om,
hvad det vil sige at veere medlem i HK.

HK/Danmark | Weidekampsgade 8 | Postboks 470 | 0900 Kebenhavn C | hk@hk.dk | Telefon: 70 11 45 45

HK-MEDLEMMER
HAR FLERE MULIGHEDER




VI HAR 100 ARS ERFARING

Sammenhold giver indflydelse. Sadan var det for 100 ar siden — og sadan er det i dag. Dine
arbejds- og livsvilkar i dag er ikke kommet af sig selv, og de skal ikke bare bevares, de skal for-
bedres. | HK er du med til at ggre det — og nyde godt af det.

| HK tager vi medlemmernes interesser alvorligt. Vi arbejder for at opna de bedste arbejdsbetin-
gelser for dig og dine kolleger. Det sker i labende dialog med bade arbejdsgiverne, det offentlige
og den siddende regering. For dit arbejdsliv og dine muligheder pavirkes af dem alle.

Styrke

Det handler forst og fremmest om at skabe styrke til at forhandle de overenskomster igennem,
der giver dig den bedst mulige lgn, sikrer dit arbejdsmilje og dine rettigheder i forbindelse med
fx barsel og pension.

Fzellesskab

HK er et feellesskab, der giver dig og os indflydelse og dermed en garanti for de rettigheder,
arbejdsmarkedslovgivningen giver lanmodtagerne. Faellesskabet giver ogsa inspirationen til at
arbejde for bedre vilkar i takt med udviklingen.

Muligheder

HK statter dig i at mgde fremtidens udfordringer. | HK far du en bred vifte af muligheder for ud-
dannelse, personlig udvikling og for at dyrke dine kompetencer gennem hele dit arbejdsliv.
Sikkerhed

Endelig far du i HK gratis faglig og juridisk radgivning om bl.a. kontrakter, lgn, ledighed og

barsel. | sidste ende kan det vise sig at veere mange penge veerd.

Det giver derfor mening at melde sig ind i HK. Det skaber veerdi for dig — bade pa den korte og
den lange bane. Det kan du laese meget mere om pa de felgende sider.

Jeg ser frem til at byde dig velkommen som medlem.
De bedste hilsner
HK/Danmark

Kim Simonsen
Forbundsformand

Heldigvis har de allerfleste et godt og problemfrit forhold til deres arbejdsgiver. Men indimellem
opstar der problemer, og i den situation er det godt at have HK i ryggen. Vi giver dig gratis juridisk
radgivning og fungerer som din ‘advokat’ gennem hele konflikten. Kommer det til en egentlig
retssag, sikrer vi dig naturligvis en erfaren advokat til at fare sagen. Det er gratis for dig. | de senere
ar har HK fgrt mere end 6.000 sager hvert ar. Det har givet medlemmerne et trecifret millionbelgb
i erstatning og kompensation.

JA, JEG VIL GERNE VARE MEDLEM AF HK FRA ....../......
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Heltidsulykkesforsikring

Ved optagelse i HK omfattes du automatisk af HK'’s

heltidsulykkesforsikring.

[ Heltidsulykkesforsikring snskes IKKE

Antal arbej

Kritisk sygdomsforsikring

Mobiltlf.:

Ved optagelse i HK omfattes du automatisk af HK'’s

kritisk sygdomsforsikring.

[ Kritisk sygdomsforsikring snskes IKKE

[ Jeg vil ogsad gerne have tilbud om medlemskab
af HK's A-kasse.

Hvis du er under teoretisk/praktisk uddannelse pafgres uddannelsen:

Din arbejdsgivers navn oqg tlf.nr. samt evt. CVR-nr.:

Slutdato:

.o.
—
©
el
—
-
T
+—
(Y2

DANMARK

Underskrift:



De arbejdsvilkar og den lgn, som vi har i dag, er resultatet af mange ars hardt arbejde ved
forhandlingsbordene. Det arbejde er der i dag ikke andre, der kan varetage for dig end HK.

HK’s fornemste opgave er at sikre medlemmerne gode arbejdsvilkar. Det ger vi dels gennem
overenskomstforhandlingerne, dels gennem lokale forhandlinger pa arbejdspladserne.

Dine arbejdsvilkar er ogsa sikret gennem vores arbejde i de mange udvalg, rad og naevn. Her
er dine interesser udgangspunktet, nar vi forhandler med arbejdsgiverne og det politiske
system. Det sker ikke mindst pa uddannelsesomradet.

Uddannelse og efteruddannelse er lige nu den store udfordring. Kun gennem uddannelse
kan vi bevare vores beskzftigelse og forbedre vores muligheder. HK gar konstruktivt ind i
udviklingen af en uddannelsespolitik, der giver dig og dine kolleger de bedste muligheder.

Pa den og mange andre mader arbejder vi generelt for medlemmernes interesser. Men HK
er ogsa til for det enkelte medlem.
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Du kan altid hente hjzelp og vejledning i din lokale HK-afdeling.
Her er vi parate til at tale med dig om alle faglige spargsmal, fx
len, ferie og arbejdsvilkar. Vi giver dig ogsa meget gerne person-
lig rddgivning bade i forhold til karriereudvikling, sygdom og per-
sonlige problemer. Afdelingen er ganske enkelt til for din skyld.

HK Du kan faktisk fa kontakt til HK dggnet rundt. Enten ved telefo-

nisk kontakt med HK’s medlemskontaktcenter pa 7011 4545 eller
D@GNET RUNDT via vores onlineservice. Vores onlineservice kalder vi mithk.dk, og
o her kan du finde svar pa en lang raekke spargsmal.

Pa mithk.dk kan du bl.a. bruge vores spgrgeguide til funktio-
naerloven. Det giver dig svar pa de mest almindelige spargsmal
om fx barsel, ansaettelse, sygdom, fratraedelse m.v. Finder du
ikke svaret, kan du e-maile dine spargsmal — og fa et svar inden
for 24 timer.

Men mithk.dk kan ogsa bruges til inspiration og udvikling. Du
kan fx s@ge nyt job, se lgnstatistikker, finde kurser og seminarer LAD OS TJEKKE DIN
eller laere mere om it pa online it-kurser. Og meget mere.
ANSATTELSESKONTRAKT
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NAR DU SKAL
HAVE NYT JOB O

Som medlem af HK kan du benytte vores jobdatabase til at sage et nyt job. Du kan laegge din profil
ind pa www.mithk.dk — og fa tilbudt job, der passer til dine kvalifikationer og gnsker. Vi giver dig

0gsa gerne personlig vejledning, kurser og hjeelp til fx at skrive ansggning, klare en jobsamtale
osv., uanset om du er ledig eller bare vil ga nye veje i din karriere.



BLIV MEDLEM AF HK

Hvis du vil seette skub i din karriere, kan HK ogsa stette og
radgive dig. Vi kan give dig et klart overblik over efter- og vide-
reuddannelsesmulighederne — og hvad de kan betyde for din
jobsituation.

Du kan fa kompetent sparring om dine karrieremuligheder i din
afdeling. Fx hjeelper vi dig gerne med at blive klaedt godt pa
til medarbejderudviklingssamtaler. P& mithk.dk kan du hente
en lang raekke veerktgjer, der bade hjzelper dig til at udvikle
dine jobmuligheder — og skabe harmoni mellem karrieren og
familielivet.

Et godt arbejdsmiljg er afggrende for vores trivsel. | dag spiller stress, mobning og et darligt
arbejdsklima en stor rolle i, hvordan man trives pa arbejdspladsen. Et darligt arbejdsmiljg kan
@delzegge dit helbred — bade det fysiske og det psykiske. HK kan stgtte dig og dine kolleger i
arbejdet for et bedre arbejdsmiljg. Vi har specialister pa alle omrader — ogsa voksenmobning,
sexchikane og stress.



